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Douleur a l'insertion d'un tampon

4 '| 7cy des personnes ayant déja utilisé un ’rompon
’ O ont rapporté de la douleur a l'insertion.

41,1 % s'identifiaient au genre féminin, 0,2 % au
genre masculin et 0,4 % s'identifiaient comme
non-binaires ou fluides dans le genre.

Douleur lors d'activités sexuelles

-| 3 90/ des personnes ayant déja eu des activités sexuelles avec
O  pénétration ont rapporté de la douleur aux organes génitaux.

12,3 % s'identifiaient au genre féminin, 1,4% au
genre masculin et 0,2% s'identifiaient comme
non-binaires ou fluides dans le genre.
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En moyenne, cette douleur lors des X La sexudlité ne devrait
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activités sexuelles était présente depuis pas éfre douloureuse !
Quoi faire si toi aussi tu
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3 mo\% < ressens de la douleur ?
T chez ceux s'identifiant au genre
masculin 13 ’ | 7"
mOIS Quoi faire ? ~.
T e -Parles en a un professionnel de la N
chez celles s'identifiant ou'ge_n(e santfe (médecin, infirmiere, sexologue...)
) féminin -Communiques a ton/ta parfenaire ce que \
tu vis
'\ 5 mO\S \ -Consulte des ressources en ligne telles /
\  que https://teenhealthsource.com/blog/is-
chez les non-binaires ou \sex-supposed-to-hurt-going-to-the-doctor//
fluides dans le genre S~ )

eql EQUIPE @
Q" Laboratoire d éuude e TG »!,%JJ sc UUP CRIPCAS Université I‘"’I UQAC \5’? IRSC

Ingtitute. derul- h
o1 SNt e {7

“anadi in tnuuu!
Health Research

= Ui Ouabee
Senvalite e Covple et ol de Montréal e o SECIHRz

- de la santé sexuelle sl condtors ce e i -
fel s i et e

shior =t e oeetiors des pures



